Poznan, dnia 17.03.2026 .
Natalia Burlaga
Palitechnika Poznarniska
Wydziat Technologii Chemicznej

Streszczenie rozprawy doktorskiej
»Funkcjonalne uktfady koloidalne zawierajgce bakterie probiotyczne”

Promotor rozprawy doktorskiej: prof. dr hab. inz. Ewa Kaczorek

Ograniczona zywotnos$¢ i stabilnos¢ bakterii probiotycznych w trakcie proceséw technologicznych oraz
przechowywania stanowig istotne wyzwanie w opracowywaniu skutecznych produktéw spozywczych i
nutraceutycznych. Pomimo licznych proponowanych strategii enkapsulacji, nadal brakuje zintegrowanych
analiz tgczacych architekture nosnika z fizjologig probiotykow, ich stabilnoscig w trakcie przechowywania
oraz funkcjonalng aktywnoscig. Niniejsza rozprawa doktorska dotyczy badania koloidalnych uktadow
nosnikowych zaprojektowanych w celu zwigkszenia potencjatu funkcjonalnego probiotykdw.

Badanie oparto na hipotezie, ze enkapsulacja w hydrozelowych matrycach oraz oddziatywanie z
liposomowymi nos$nikami poprawiajg stabilnos¢ podczas przechowywania w poréwnaniu z wolnymi
komadrkami, a wigczenie sktadnikow wspierajgcych lub bioaktywnych dodatkowo zwieksza przezywalnosé
probiotykéw. Celem pracy bylo zaprojektowanie oraz kompleksowa ocena takich uktadéw koloidalnych
poprzez opracowanie formulacji, ich charakterystyke strukturalng i fizykochemiczng oraz
wieloparametrowg ocene biologiczng.

Uzyskane wyniki wskazujg, ze stabilizacja probiotykow zalezy od sktadu oraz organizacji strukturalnej
matrycy koloidalnej. Badania wstepne wykazaty zalezne od szczepu dziatanie dodatkéw oraz pozwolity
wytypowac trehaloze, inuling i gume arabskg jako najbardziej korzystne sktadniki do dalszego
opracowania formulacji, przy czym jako szczep modelowy wybrano Lactiplantibacillus plantarum.
Zastosowanie systeméw hydrozelowych prowadzito do poprawy funkcjonowania probiotykéw w
poréwnaniu z wolnymi komorkami, a obserwowany efekt ochronny byt determinowany przez sktad
matrycy i czynniki mikrosrodowiskowe, a nie wylgcznie przez fizyczne uwiezienie komoérek. Formulacje
liposomalne zapewniaty dodatkowy mechanizm stabilizacji poprzez tworzenie zewnetrznej,
okotokomadrkowej lipidowej otoczki. Oba badane uktady lipidowe utrzymywaty uporzgdkowang strukture
koloidalng oraz umozliwiaty utrzymanie fizjologicznie istotnych subpopulacji bakterii. Z kolei formulacja
lipidowa zawierajgca fluwastatyne stanowita uktad o podwadjnej funkciji, tgczacy stabilizacje probiotyku z
obecnoscig bioaktywnej fazy liposomalnej. Opracowane systemy pozwolity na zachowanie aktywnosci
funkcjonalnej komérek, utrzymanie kontrolowanej odpowiedzi oksydacyjnej oraz stabilnych wiasciwosci
elektrokinetycznych zaréwno w temperaturze pokojowej, jak i w temperaturze fizjologiczne;j.

Uzyskane wyniki sg zgodne z postawiong hipotezg badawczg oraz wskazujg, ze zatozone cele badawcze
zostaty zrealizowane w zakresie okreslonym w pracy.
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